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Secondo il Buddha per dimorare in eterno con il Brahma, il Dio universale, bisogna praticare i
Brahmavihara, vale a dire l’amore, la compassione, la gioia e l’equanimità.

Leggere il libro online, Scarica PDF (ePub, fb2, mobi) Libro Insegnamenti sull'amore Nhat Hanh
Thich.
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